
猫咪气泡文案、情绪台词完整规范文档

文档基础信息

文档编号：PRD-APP-D-001

适配版本：团子陪伴 V1.0.0

配套环境：macOS PyQt5 桌面客户端、MOV/GIF 透明动画素材、DeepSeek-

V4-Flash API 对话系统

API 官方接入地址：https://platform.deepseek.com

配置文件对应字段：ACTION_BUBBLE_TEXTS、各类场景气泡数组、全局

气泡渲染参数

存储路径：./data/pet_config.json、程序内置常量配置模块

文档用途：统一全场景气泡文案风格、约束文字长度、交互时序、展示样

式，作为 UI、动画、后端逻辑统一执行标准，验收核心依据

https://platform.deepseek.com
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一、全局气泡通用硬性规范

1.1 视觉与时序统一标准（取自项目配置常量）

1.气泡底色：浅粉半透明 (255, 228, 235, 210)

2.文字颜色：柔和浅灰 (110, 110, 110)

3.圆角尺寸：14px，与弹窗 28px 毛玻璃圆角形成层级区分

4.展示总时长：3500ms（3.5 秒自动淡出销毁）

5.动画延迟：动作播放完成 500ms 后弹出气泡，避免画面文字重叠

6.全局开关：BUBBLE_ENABLED = True，调试面板可一键关闭气泡

7.互斥规则：同一时间仅渲染单条气泡，新气泡触发时，旧气泡立即销

毁，文字不堆叠

8.文案长度约束：单条文字不含颜文字≤15 汉字，整体字符不超过 22 个，

防止气泡溢出画面

1.2 文案内容统一约束

1.风格定位：软萌治愈、无负面焦虑、无尖锐词汇，适配学生 /办公人群舒

缓情绪需求

2.字符规范：支持中文、数字、基础颜文字，禁止特殊生僻符号、辱骂、

压抑语句

3.全局变量：内置{PET_NAME}占位符（默认值：团子），读取

pet_config.json 自定义昵称自动全局替换

4.兜底机制：API 断网、请求超时、接口报错时，自动读取本地内置静态文

案，不会出现空白气泡

5.分类逻辑：按动画动作、健康提醒、工具弹窗、专注状态、AI 对话五大

维度拆分，一一对应程序事件映射表 EVENT_ACTION_MAP

1.3 气泡触发绑定规则

所有气泡与程序事件一一绑定，严格遵循 EVENT_ACTION_MAP 映射关

系：

程序触发事件 绑定动画动作 对应文案分组

程序启动 on_launch idle 待机 idle 待机文案

鼠标悬浮 on_hover happy 挥手 happy 开心文案



单击猫咪 on_click idle 待机 idle 待机文案

三击快速多击

on_multi_click
lie_back 躺平撒娇 lie_back 撒娇文案

开启专注 on_focus_mode lie_side 侧躺 lie_side 侧躺文案

专注结束 stretch 伸懒腰 专属专注结束固定气泡

久坐提醒

on_reminder_sit
stretch 伸懒腰 久坐提醒气泡

喝水提醒

on_reminder_water
eat 喝水动画 喝水提醒气泡

打卡完成

on_water_log/on_rest_log
happy 开心 打卡反馈气泡

计算器弹窗 calc 计算器专用文案

待办 / 记事本 / 快捷键

面板
工具面板专属气泡

AI 对话开启 /结束 idle/happy AI 兜底情绪文案

二、动画动作配套随机气泡文案（ACTION_BUBBLE_TEXTS）

程序内置数组随机抽取展示，每组不少于 3条，可迭代扩充，全部支持

{PET_NAME}昵称替换

2.1 idle 待机动作（闲置、单击触发）

适用场景：软件启动、单次点击、长时间安静待机

Plain Text

1. 乖乖陪{PET_NAME}陪你办公中 (๑・̀ㅂ・́)و✧~

2. 安安静静蹲旁边，不打扰你哦 ฅ˙Ⱉ˙ฅ

3. 今天天气真好呀～要不要摸摸{PET_NAME}？

4. 主人在忙什么呢？需要休息一下吗？

5. 我在这里哦～(=^･ω･^=)



6. 发呆中...思考猫生哲学～

7. 伸个懒腰～主人要不要也活动一下？

8. 看到你就很开心～(๑•̀ㅂ•́)و✧

2.2 lie_back 三击撒娇露肚皮（LIE_BACK_CLICK_COUNT=3，800ms 内连续

点击触发）

冷却限制：该动作全局冷却 6000ms，短时间不会重复触发

Plain Text

1. 软软躺平贴贴你～ฅ՞・ع・՞ฅ~

2. 被你摸舒服啦～蜷成小棉花꒰ঌ˶・༝・˶໒꒱

2.3 lie_side 侧躺放松（长时间闲置、专注模式自动切换）

适用场景：开启专注、600s 无交互自动进入侧躺状态

Plain Text

1. 瘫成一团小毛球，懒懒放空中～૮₍˶・ᴗ・˶₎ა

2. 晒晒太阳躺平，万事不用急 ฅ՞・ع・՞ฅ

2.4 sleep 深度睡眠（5分钟无交互自动休眠，屏蔽所有手动交互动画）

休眠状态会阻断 happy/eat/stretch 等全部动作

Plain Text

1. 呼呼 zzz…等你忙完再叫我～

2. 眼皮沉沉，先打个小盹 ฅ˙Ⱉ˙ฅ

2.5 happy 挥手开心（鼠标悬浮、打卡完成、对话结束触发）

无冷却限制，仅悬浮自动交互受全局 1.5s 冷却管控

Plain Text

1. 看到你超开心！挥爪打招呼૮₍˶・༝・˶₎ა

2. 今天也要元气满满喵～ฅ՞・ᴥ・՞ฅ

2.6 eat 喝水动画（喝水定时提醒触发）

Plain Text



1. 咕嘟咕嘟喝水水�~ 你也该补水啦～

2. 喝水变水润小猫，你也要多喝水哦～

2.7 stretch 伸懒腰（专注结束、久坐提醒触发）

专注结束固定气泡，不受随机文案控制，优先级高于本组随机文案

随机备用：伸个懒腰充充电～

固定专属专注结束气泡：我睡醒啦！ฅ՞・ᴥ・՞ฅ~

三、健康提醒专属气泡文案

3.1 喝水提醒弹窗触发（WATER_REMINDER_BUBBLES）

定时间隔默认 45分钟，区间 1-90 分钟可自定义

Plain Text

1. 咕嘟咕嘟补水啦�~ฅ՞•ع•՞ฅ

2. 该喝口水润润嗓子哦

3.2 喝水打卡完成反馈（WATER_DONE_BUBBLE）

固定单条：真棒！多喝水皮肤好好～

3.3 久坐提醒弹窗触发（SIT_REMINDER_BUBBLES）

定时间隔默认 60分钟，专注模式下提醒不屏蔽

Plain Text

1. 坐太久啦，起来活动一下૮₍˶•ᴗ•˶₎ა

2. 伸伸胳膊放松腰背哦～

3.4 久坐打卡完成反馈（SIT_DONE_BUBBLE）

固定单条：活动完更有精神啦！

3.5 基础提醒静态文字（弹窗顶部展示，非气泡）

喝水静态提示：该喝水了，保持水分摄入很重要哦～

久坐静态提示：坐了很久啦，起来活动活动吧～

四、轻量化工具面板打开气泡（TOOL_PANEL_BUBBLES）

右键唤起对应弹窗时自动弹出，弹窗打开 0.5s 后展示，点击空白关闭自动

销毁

工具面板类型 固定气泡文案



todo 待办清单 一起看看今天要做些什么吧～�

calc 计算器 需要算什么？我来帮你～�

notes 随笔记事 随手记下重要的事情吧～�

shortcuts 快捷键面

板
常用快捷键都在这里啦～⌨

reminder_settings 健

康设置
来调整喝水和久坐提醒吧～⏰

计算器运算完成独立气泡（CALC_DONE_BUBBLE）

固定单条：算好啦～ฅ˙Ⱉ˙ฅ

五、DeepSeek AI 对话配套文案规范

5.1 API 基础配置说明

接口地址：https://api.deepseek.com/v1/chat/completions

模型名称：deepseek-chat

密钥存储：本地 pet_config.json，仅本地读取，不上传网络

5.2 在线 AI 对话文案规范（接口正常联网）

1.AI 回复约束：统一治愈温柔语气，字数简短，搭配轻度颜文字，不输出

长段落；

2.用户输入分类引导：学习、工作、情绪低落、日常闲聊四类定向安抚话

术；

3.动画绑定：发送消息猫咪播放歪头倾听动画，回复触发 happy 挥手气

泡；

5.3 离线兜底静态文案（断网 /密钥失效 /接口报错时自动启用）

无需联网，本地内置，分四大情绪分类，随机输出，内置{PET_NAME}

json

{

"sad 情绪安抚": [

"没关系，慢慢来，{PET_NAME}一直陪着你",



"累了就歇一会，不用逼自己"

],

"工作办公": [

"办公加油，忙完就能好好休息啦",

"认真工作的你超厉害"

],

"学习备考": [

"好好学习，付出都会有回报",

"不要焦虑，一步一步慢慢来"

],

"日常闲聊": [

"今天也要开开心心呀",

"摸摸{PET_NAME}舒缓一下心情",

"嗯嗯～我在认真听你说"

]

}

5.4 对话启停气泡

1.打开 AI 弹窗：复用 idle 待机气泡；

2.发送消息完成、对话关闭：happy 开心气泡。

六、全局文案维护与迭代规范

6.1 新增文案流程

1.新增动画 /场景时，同步在对应数组追加≥2条文案；

2.文案新增后，同步更新本规范文档版本号、变更日志；

3.全交互场景走验收测试，校验无超长、无占位符残留。

6.2 修改 / 删除文案规则

1.仅允许调整文字柔和度、替换颜文字，禁止新增负面、焦虑语句；

2.删除文案前需保证对应数组剩余文案≥2条，避免无文案可随机；

3.修改后重启客户端生效，无需重新打包程序。

6.3 验收校验标准



1.所有气泡均正常渲染，无空白、无超长溢出；

2.修改宠物昵称后，{PET_NAME}全部自动替换，无遗漏；

3.断网状态下 AI 模块可正常输出兜底文案，不会空白气泡；

4.专注、休眠特殊状态气泡互不冲突，动作互斥时文字同步销毁。

七、文档附录：配置对应代码字段映射对照表

文档文案分组 程序配置常量名 存储位置

基础动作随机气泡 ACTION_BUBBLE_TEXTS 程序内置常量

专注结束固定气泡 FOCUS_EXIT_BUBBLE_TEXT 程序内置常量

喝水提醒气泡 WATER_REMINDER_BUBBLES 程序内置常量

久坐提醒气泡 SIT_REMINDER_BUBBLES 程序内置常量

打卡反馈单条文案
WATER_DONE_BUBBLE /

SIT_DONE_BUBBLE
程序内置常量

工具面板气泡 TOOL_PANEL_BUBBLES 程序内置常量

计算器完成气泡 CALC_DONE_BUBBLE 程序内置常量

AI 离线兜底文案 内置 json 静态字典 程序内置常量

用户自定义昵称 PET_NAME ./data/pet_config.json
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